
COMO VENCER
 LA TENTACIÓN

¿De donde viene la tentación?

Cuando alguien tenga una tentación, no diga que es tentado por Dios, pues a 
Dios no lo tienta la maldad ni tampoco él tienta a nadie. Uno es tentado cuando 
se deja llevar por un mal deseo que lo atrae y lo seduce. Luego, el deseo malo da 

a luz el pecado, y el pecado, una vez que ha crecido, conduce a la muerte.

Santiago 1:13-15

Decisiones prácticas

La tentación es lo que sucede justo antes del 
pecado, es la invitación a hacer aquello que 
no es debido y que nosotros mismos somos 
conscientes que no está bien, es seductora y 

siempre nos muestra el lado apetecible y gus-
tador del mal.

esto no es del todo cierto, cada uno de nosotros tenemos pasiones y sentimiento per-
sonales y profundos que nos motivan y mueven al pecado, lo que dice la biblia es que 
somos tentados por los propios deseos de nuestro corazón, es decir no somos tentados 
directamente por el diablo hablando a nuestro oído y mucho menos por Dios sino por 
lo que nuestro corazón desea y nosotros somos conscientes que esto no es debido, nos 
conduce al pecado y este último nos lleva a la muerte, podemos decir entonces que la 

tentación se gesta en nuestro propio corazón.

Debemos empezar a revisar los deseos de nuestro corazón y buscar cuales de nuestros 
deseos son buenos y cuáles no, lo ideal es que estos últimos sean reemplazados por 

deseo de la presencia de Dios en todas las áreas de nuestra vida.
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